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DATOS DE LA EMPRESA DONDE LABORA, LABORARA O LABORO EL TRABAJADOR O ASPIRANTE
PARTICULARES POPAYAN SALUD OCUPACIONAL PARTICULARES
Nombre de la empresa Empresa on mislén
DATOS DEL TRABAJADOR / ASPIRANTE (Tpe ge Documens ge Mentficacin CC. Coduis 6¢ Cutatania CE Cotuls 8o Extranjeria, TL Taneta de iserscad. PT_Pasaponie)
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Apeliacs y Namores MESES 6 Teo Numery
Cargo
ASESOR
CONCEPTO DE APTITUD OCUPACIONAL

CONDICIONES DE SALUD QUE NO INTERFIEREN CON LA CAPACIDAD LABORAL DEL TRABAJADOR Y LOS REQUERIMIENTOS DEL PERFIL DEL

CARGO
Observaciones: PUEDE DESEMPENARSE EN EL CARGO, NO TIENE RESTRICCIONES PARA EL MISMO. SE LE
IMPARTEN RECOMENDACIONES

N/A [ NO SE EVALUARON REQUISITOS DE SALUD (Alturas, Espacios Confinados, Manipular Alimentos)
RESTRICCIONES LABORALES TIPO RECOMENDACIONES
SIN RESTRICCIONES LABORALES NO APLICA NO APLICA

El concepto de Aptitud se definié a partir de los siguientes eximenes practicados:

EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL DE INGRE SO ‘/ ....................

RECOMENDACIONES MEDICAS RECOMENDACIONES OCUPACIONALES HABITOS Y ESTILO DE VIDA SALUDABLES
CONTIUAR MANEJO MEDICO ;. APUCAR USO DE EPP - SE LE RECOMIENOA DE MANERA FABITOS SALUGABLES - DIETA SANA BADWCEADA. |
PROTOCOLOS DE BIOSEGURIDAD PARA LA ESPECIAL ELUSODELOS EPP. LAREALIZACION | EJERCICIO CONSTANTE ;" TIEMPO ADECUADO PARA -
PREVENCION DEL COVID 19 TANTO DENTRO COMO DE PAUSAS ACTIVAS , POSTURAS ERGONOMICAS Y EL DESCANSO Y LA RECREACION NO LICOR, NO
FUERA DE SU JORNADA LABORAL . ADECUADO MANEJO DE CARGAS. EVITAR ACTOS CIGARRILO NI DROGAS. CONTROLES MEDICOS

INSEGUROS QUE PUEDAN CAUSAR UN ACCIDENTE PREVENTIVOS EN SUEPS,
LABORAL.
USAR CORRECCION VISUAL - CONTROL POR SVE VISUAL CONTROL DE PESO
OPTOMETRIA
EXAMEN VISUAL DE CONTROL EN UN ARO SVE CARDIOVASCULAR e MACER DEPORTE
VALORACION POR EPS : VALCRACION POR PAUSAS ACTIVAS E HIGIENE POSTURAL NO FUMAR
NUTRICIONISTA EN SUEPS PARA EVALUACION,
MANEJO Y SEGUMIENTO DE SU CONDICION DE PESO
ACTUAL
SVE OSTEOMUSCULAR DIETA BALANCEADA

OTRAS OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES
TRABAJADOR  EVALUADO PARA EXAMEN OCUPACIONAL DE INGRESO, EVIDENCIANDOSE BUEN ASPECTO GENERAL. PRESENTA CONDICION
CUNICA DE ORIGEN COMUN NO ASOCIADA A RESTRICCIONES LABORALES PREVIAS O ACTUALES. NO INDICIOS NI PATOLOGIA DE ORIGEN
LABORAL. NIEGA COVID 16 NI SINTOMAS SUGESTIVOS EN LAS ULTIMAS DOS SEMANAS. VACUNA COVID-18: SI 2 DOSIS

Consentimiento informado del Asprante o Trabsjador, sutorizo al doctor(s) sbajo mencionado & reaizar mi examen médico ocupacional registado en este
He comprendido y he tenido la cportunidad de analzar e
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confidencialidad de mis resultados. Las respuestss dadas por ml en este examen son completas y veridcas. Autorizo al doclor(s) pars que suministe a las
de

perscnas © entidades contempladas en la legisiacién wvigente, la informacién registtada en este documento, para el buen cumplimients del wmistems
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cual me encuento actuaimente afliado. Finalmente manifiesio que he leido y comprendido perfectaments o anterior y que 10dos los espacos en blanco han

3130 compietados entes de mi fMa y Gue Me encuentro en capacidad de expresar mi Consentimiento.
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